
我校路加栓老师作为“五老”代表 

向全市老年朋友发出 

“参加银龄行动，实现老有所为”倡议 
 

2024 年 11 月 20 日，北京市民政局举办了“首善标准发展养

老服务，银龄行动贡献银发力量”为主题的北京养老服务政策报告暨

服务资源推介会。会议期间发布了银龄行动贡献银发力量专项活动。 

 

经教育部老干部局推荐，原机电学院党委书记路加栓老师，作为

“五老”代表参加此项活动，向全市老年朋友发出倡议，并在活动现

场与其他四位代表宣读了《“参加银龄行动，实现老有所为”倡议书》。 



 

 

 

附：倡议书全文 

“参加银龄行动 实现老有所为”倡议书 

为积极响应习近平总书记鼓励广大老年人“老有所为”

的殷切期盼，引导有条件、有意愿的老年人以志愿服务形式，

在智力援助、基层治理、社会服务、宣传宣讲、品牌示范等

方面发挥积极作用，壮大北京“银龄行动”志愿服务队伍，

服务首都经济社会发展，我们向全市老年朋友发出如下倡议： 

我们提倡，老年朋友积极参加智力援助“银龄行动”。倡

议教育、科技、农业、文化、卫生健康、体育等领域的老年

知识分子各展所长，将所学知识和技能继续应用于生活中，

助力京津冀协同区域经济社会发展。 

我们提倡，老年朋友积极参加基层治理“银龄行动”。倡



议老年志愿者参与基层民主监督、移风易俗、纠纷调解、法

律服务、权益保障、“银发巡逻”以及老年协会组织的各类活

动。 

我们提倡，老年朋友积极参加社会服务“银龄行动”。倡

议老年志愿者参与儿童托管、互助养老、扶弱助残，探访关

爱特殊困难老年人、残疾人，参与农村留守儿童和困境儿童

的关爱服务活动。 

我们提倡，老年朋友积极参加宣传宣讲“银龄行动”。倡

议以老干部、老战士、老专家、老教师、老模范等“五老”

为主体，开展习近平新时代中国特色社会主义思想宣传宣讲，

讲好红色故事，弘扬社会主义先进文化和中华优秀传统文化，

践行社会主义核心价值观，让党的创新理论走进千家万户。 

我们提倡，老年朋友积极参加品牌示范“银龄行动”。倡

议老年志愿者积极参与“西城大妈”“朝阳群众”等，具有首

都特色的服务品牌活动，树立首都“银龄行动”大品牌，展

现京华老年人老骥伏枥、向上向善的精神风貌，携手共进，

为推进中国式现代化贡献首都银发力量。 

倡议人： 刘长春、李先瑞、路加栓、吴中学、施长富 


